NEU

P RESS

Cilt: 2 Say: 1 Yil: 2024

Arastirma Makalesi ISSN: 3023-6673

Koruyucu Saghk Hizmetleri Konusunda Yapilan Lisansisti
Tezlerin Saghk Yonetimi Perspektifinden Incelenmesi

Aysun YESILTAS!

! Necmettin Erbakan Universitesi, Nezahat Kelesoglu Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yénetimi Boliimii, Konya, Tiirkiye

Makale Bilgisi

OZET

Gelis Tarihi: 17.03.2024
Kabul Tarihi: 17.05.2024
Yayin Tarihi: 30.06.2024

Anahtar Kelimeler:
Koruyucu Saglik Hizmetleri,
Lisansiistii Tez,

Saglik Yonetimi.

Saglikli yasam siirmek, hastaliklart 6nlemek ve hastaliklardan korunmak amaciyla koruyucu saglik
hizmetlerine ihtiyag duyulmaktadir. Bu ¢aliymanin amaci, saglik yonetimi alaninda koruyucu saglik
hizmetleri ile ilgili yapilmis tezlerin incelenmesidir Caligmada “koruyucu saglik hizmetleri” ile ilgili
lisansiistii tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin degerlendirilmesi amaciyla dokiiman incelemesi yapilmigtir.
Arastirma igin YOK Ulusal Tez Merkezi’ne kayitli tezler “koruyucu saglik hizmetleri” anahtar kelimesi ile
taranmus ve 230 lisansiistii teze ulasilmistir. Tezler konu baslig1 altinda “saglik kurumlari yonetimi” anahtar
kelimesi ile tekrar taranmis ve 36 lisansiistii teze ulagilmistir. Arastirma kapsamindaki tezler y1l, tez tiiri,
bagli bulunulan enstitii, iiniversite, anahtar kelime, ana bilim dali, danigman tinvan1 parametreleri agisidan
degerlendirilmistir. Arastirmada nitel veri analizi yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmistir.
Dokiiman analizi yontemiyle veriler SPSS 25. paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda tezlerin en ¢ok 2019 yilinda (%22,2) yapildigi, en fazla tez tiiriiniin yiiksek lisans tezi (%80)
oldugu, bu konuda yapilan tezlerin en fazla Hacettepe Universitesi'nde (%16,7), sosyal bilimler
enstitiisiinde (%61,1) ve saglik yonetimi alaninda (%36,1) yiiriitiildiigii belirlenmistir. Orneklem grubu
olarak lisansiistii tezler degerlendirildiginde dokiimanlar ilk sirada yer almaktadir. Dokiimanlar sirasiyla
birey, saglik profesyonelleri ve hasta 6rneklemleri izlemektedir. Arastirma sonuglarina gore konuyla ilgili
lisansiistii tezlerde saglik, koruyucu saglik hizmetleri, saglik politikalar1 gibi kelimelerin anahtar kelime
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ancak aktiierya, belediye, geriatri, siyasi parti, toplumsal cinsiyet,
cografya gibi farkli disiplinlere yonelik kavramlarin anahtar kelime olarak tezlerde yer aldig1 belirlenmistir.
Arastirma sonucunda koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili doktora tezlerinin artirilmasi, nitel ve karma
yaklasimlarla ilgili aragtirmacilarin desteklenmesi ile bu yontemlerle hazirlanmis tezlerin artirilmasi, saglhik
yonetimi alaninda ¢alisan aragtirmacilarin konuya iliskin farkindaliklarinin artirilmasi onerilebilir.
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Preventive health services are needed in order to live a healthy life, prevent diseases and be protected from
diseases. The aim of this study is to examine the theses about preventive health services in the field of
health management. In the study, a document review was conducted to evaluate the bibliometric properties
of postgraduate theses about "preventive health services". For the research, theses registered to the YOK
National Thesis Center were scanned with the keyword "preventive health services" and 230 postgraduate
theses were reached. The theses were scanned again with the keyword "health institutions management"
under the subject heading and 36 postgraduate theses were reached. The theses within the scope of the
research were evaluated in terms of year, thesis type, affiliated institute, university, keyword, department,
advisor title parameters. Document analysis method, one of the qualitative data analysis methods, was used
in the research. With the document analysis method, the data was analyzed using the SPSS 25th package
program. As a result of the research, the most theses were made in 2019 (22.2%), the most type of thesis
was master's thesis (80%), the most theses on this subject were made at Hacettepe University (16.7%) and
at the social sciences institute (% 61.1) and in the field of health management (36.1%). When postgraduate
theses are evaluated as a sample group, documents come first. The documents are followed by individual,
healthcare professionals and patient samples, respectively. According to the research results, it is seen that
words such as health, preventive health services, health policies are used as keywords in postgraduate theses
on the subject. However, it was determined that concepts related to different disciplines such as actuarial,
municipality, geriatrics, political party, gender and geography were included in theses as keywords. As a
result of the research, it can be recommended to increase the number of doctoral theses on preventive health
services, to support researchers on qualitative and mixed approaches and to increase the theses prepared
with these methods, and to increase the awareness of researchers working in the field of health management
on the subject.
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Koruyucu Saglik Hizmetleri Konusunda Yapilan Lisansiistii Tezlerin Saglik Yonetimi Perspektifinden Incelenmesi

GIRIS

Gegen yiizyilda bulagici hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii ile erken oliimler basarili bir sekilde
onlenmistir. Bu durum insanlarin daha uzun yasam siirmelerini saglamis, eriskinlik ve yaglilik
donemlerinde saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bulasici olmayan hastaliklarin
bircok nedene bagli olarak ortaya ¢ikmasi ve genel olarak kesin bir tedavisinin olmayisi koruyucu saglik
hizmetlerine olan ihtiyaci ortaya ¢ikarmistir. Endiistriyel gelismelerin yaninda beslenme aliskanliklari,
fiziksel aktivite ve tiitiin kullanimi1 gibi bireylerin yagam tarzlarini etkileyen degisimler nedeniyle
bulasici olmayan hastaliklar toplumlarin en yaygin saglik sorunu haline gelmistir. (Basan ve Bilir, 2016).

Kisacasi, koruyucu saglik hizmetleri toplum sagliginda hayati bir rol oynamaktadir (Rotarou
ve Sakellariou, 2018).

Koruyucu saglik hizmetleri, bireylerin yeti kaybina ugramamasi, kendini gergeklestirme
stireclerinde destek saglanmasi, toplum sagliginin yani bireylerin biitiiniiniin biyolojik, psikolojik ve
sosyal iyilik hallerinin korunmasi ve siirdiiriilmesi amaciyla sunulan saglik hizmetlerini icermektedir
(Canatan Genger vd., 2021). Cruden ve digerleri (2016) yasam boyunca saglig1 tesvik etmenin adil ve
etkili yolunun, halk sagligi, birinci basamak saglik hizmetleri ve kamu egitimi cabalarini, 6zellikle
egitim sisteminde koruyucu saglik hizmetlerinin sunulmasi yoluyla, entegre etmek oldugunu
onermektedir.

Koruyucu saglik hizmetlerinin saglanmasi, bireylerin daha saglikli yasam tarzlarina tesvik
edilmesine, hastaliklarin erken evrelerinde tespit edilerek sagligin iyi yonetilmesine ve daha sonra tibbi
bakima olan ihtiyacin azaltilmasina katkida bulunmaktadir (Nakanishi vd., 1996; Tian vd., 2010). Diinya
genelinde 65 yas ve lizeri bireylerin 2050 yilinda niifusun %16’s1n1 olusturacagi éngoriisiine dayanarak
koruyucu saglik hizmetlerine erken yatirim yapilmasi genellikle ¢ogu kronik hastaligin morbiditesini,
komplikasyonunu, fonksiyonel sakatligin1 ve mortalitesini azaltacak ve hem saglik hem de sosyal
hizmetlerde kaynak tasarrufu saglanmasina katki da bulunacaktir (Wang ve Wang, 2021). Bu nedenle
giinlimiizde hastaliklarin 6nlenmesi, diinya ¢apindaki halk sagligi politika yapicilari i¢in dnemli bir
husustur. Halk saglig1 programlari, hastalik yiikiinii ve ilgili risk faktorlerini en aza indirmek igin,
sagligin gelistirilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesine daha 6nce hi¢ olmadigi kadar fazla odaklanmaktadir
(Rotondo vd., 2018). Bu baglamda koruyucu hizmetlerine 6nem verilmesi, tibbi hizmetlere olan ihtiyaci
ve harcamalar1 azaltmak icin etkili bir strateji olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Wang ve Lo, 2022). Ancak
Levine ve digerlerine (2019) gore bazi uygulama bosluklari nedeniyle bireylerin koruyucu saglik
hizmetlerini az kullandiklar1 ifade edilmektedir. Yao ve digerleri (2015) de isten kaynaklanan zaman
baskisi, insanlarin meme kanseri taramasi, rahim agzi kanseri taramasi ve dis muayeneleri gibi belirli
koruyucu saglik hizmetlerini almalarinin 6niinde bir engel olusturduguna dikkat cekmektedirler.
Bireylerin ¢aligma saatlerinin saglik hizmeti saglayicilarinin galisma saatleri ile ¢akigmasi sebebiyle
calisan kisilerin islerinden izin almalar1 da zor olabilmektedir. Yine bireylerin akut hastaliklar i¢in tedavi
aramaya zaman ayirmalarma ragmen, rutin kontroller, asilar ve kanser taramasi gibi koruyucu saglik
hizmetlerine ulagsmak i¢in zaman bulma olasiliklarin daha diisiik oldugunu ifade etmektedirler. Kang
ve digerlerinin (2023) calismasinda koruyucu saglik hizmetlerinin kullaniminin saglik tizerindeki
olumlu etkilerine ragmen, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki gen¢ Asyali bireylerin bu hizmetleri
kullanmama riskinin yasl yetiskinlere gére daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Oysa ki koruyucu saglik
hizmetlerinin kullanimi, bireylerin sagliklarina dikkat etmelerine yardime1 olma potansiyeli nedeniyle
uzun vadeli bir saglik yatinmidir (Mitricevi¢, vd., 2021). Bu dogrultuda her yas grubundaki bireyler
saglikli yasam siirmek, hastaliklar1 6nlemek ve hastaliklardan korunmak amaciyla koruyucu saglik
hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadir. Yine de bireyler tarafindan bu konuya gereken 6nemin verilmedigi
literatiirde yer almistir. Dolayisiyla koruyucu saglik hizmetlerine bireylerin yeterince 6nem vermemesi
bu konunun arastirmacilar tarafindan ne diizeyde incelendiginin degerlendirilmesi ihtiyacini giindeme
getirmistir. Bu baglamda aragtirmada Tiirkiye’de koruyucu saglik hizmetleri konulu lisansiistii tezlerin
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saglik yonetimi perspektifinden bazi basliklar altinda incelenmesi amaglanmaistir.

YONTEM

Calismada “koruyucu saglik hizmetleri” ile ilgili lisansiistii tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin
degerlendirilmesi amaciyla dokiiman incelemesi yapilmustir. Arastrma i¢in YOK Ulusal Tez
Merkezi’ne kayith tezler “koruyucu saglik hizmetleri” anahtar kelimesi ile taranmig ve 230 lisansiistii
teze ulasilmistir. Tezler konu bashig1 altinda “saglik kurumlar: yonetimi” anahtar kelimesi ile tekrar
taranmig ve 36 lisansiistli teze ulasilmistir. Arastirma kapsamindaki tezler yil, tez tiirii, bagl bulunulan
enstitii, Universite, anahtar kelime, ana bilim dali, danisman {iinvani parametreleri agisindan
degerlendirilmistir.

Arastirmada nitel veri analizi yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Kiral’a
(2020) gore dokiiman analizi yontemi dokiimana ulagma, orijinal olup olmadigini teyit etme, dokiimani
anlama, analiz etme, veriyi kullanma olarak ifade edilir. Bu arastirmada YOK tez veri tabanindan alian
tezler bilgisayara aktarilmistir. Bilgisayara aktarilan tezler kodlanmis ve SPSS programi kullanilarak
analizler yapilmigtir. Calisma i¢in toplanan verilerin kamuya agik dokiimanlar iizerinden elde edilmis
olmasi nedeniyle etik kurul iznine ihtiya¢ duyulmamaktadir.

BULGULAR

Bu boéliimde 2003-2023 yillan arasinda saglik kurumlar1 yonetimi konusunda koruyucu saglik
hizmetleri ile 1ilgili gerceklestirilen lisansiistii ¢alismalarinin  farkli kategoriler agisindan
degerlendirilmesine yer verilmistir.

Tablo 1
Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Yil Frekans (f) Yiizde (%)
2003 2 5,6
2005 1 2,8
2006 1 2,8
2007 1 2,8
2010 1 2,8
2011 1 2,8
2012 1 2,8
2014 3 8,3
2015 3 8,3
2016 2 5,6
2017 4 111
2018 2 5,6
2019 8 22,2
2020 2 5,6
2021 1 2,8
2022 2 5,6
2023 1 2,8
Toplam 36 100
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Tablo 1’e gore koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili en fazla 2019 yilinda (%22,2) lisanstistii tez
caligmasi yapildigi belirlenmistir. Ancak 2020 yilinda (%5,6) yayinlanan lisansiistii tez sayilarinda
belirgin bir diisiis oldugu ve 2023 yil1 da dahil olmak iizere diisiisiin devam ettigi goriilmektedir.

Sekil 1
Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilimi

Doktora
17%

Yiiksek Lisans
80%

Sekil 1’de goriildiigii lizere tezlerin %80°1 yiiksek lisans tezi (29), %17’si doktora tezi (6) ve
%31, tipta uzmanlik tezi (1)dir.

Tablo 2 )
Tezlerin Yapildigi Universitelere Gére Dagilimi

Yil Frekans (f) Yiizde (%)
Hacettepe Universitesi 6 16,7
Istanbul Beykent Universitesi 4 11,1
Sivas Cumhuriyet Universitesi 4 11,1
Marmara Universitesi 3 8,3
Ankara Universitesi 2 5,6
Tekirdag Namik Kemal Universitesi 2 5,6
Istanbul Universitesi 2 5,6
Bahgesehir Universitesi 1 2,8
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 1 2,8
Firat Universitesi 1 2,8
Galatasaray Universitesi 1 2,8
GATA 1 2,8
[stanbul Kiiltiir Universitesi 1 2,8
[stanbul Aydin Universitesi 1 2,8
Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi 1 2,8
Kirikkale Universitesi 1 2,8
Okan Universitesi 1 2,8
Sakarya Universitesi 1 2,8
Siileyman Demirel Universitesi 1 2,8
Uskiidar Universitesi 1 2,8
Toplam 36 100
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Tablo 2’ye gore 20 tiniversitede konu ile ilgili lisansiistii tez hazirlanmistir. Bu durum konunun
farkli iniversitelerde ¢aligma konusu olarak incelendigini gostermektedir. En fazla tez yiiriitiilen
iiniversiteler Hacettepe Universitesi (%16,7), Beykent Universitesi (%11,1) ve Sivas Cumhuriyet
Universitesi (%11,1) olarak tespit edilmistir.

Tablo 3
Tezlerin Yapildig: Enstitiilere Gére Dagilimi

Tezin Tiirii Frekans (f) Yiizde (%)
Sosyal Bilimler 22 61,1
Saglik Bilimleri 11 30,6
Lisansiistii Egitim 1 2,8
Tiirkiyat Aragtirmalari 1 2,8

Askeri Tip Fakiiltesi 1 2,8
Toplam 36 100

Tablo 3’te lisansiistii tezlerin yapildig1 enstitiilere gore dagilimlar1 goriilmektedir. Buna gore
tezlerin %61,6’s1 Sosyal Bilimler, %30,6’s1 Saglik Bilimleri, %2,8’1 Lisansiistii Egitim, 9%2,8’1 Tiirkiyat
Arastirmalar1 ve %2,8’1 Askeri Tip Fakiiltesi’'nde yapildig1 goriilmektedir.

Tablo 4
Tezlerin Anabilim Dallarina Gore Dagilimi

Tezin Tiirii Frekans (f) Yiizde (%)
Saglik Yonetimi 13 36,1
Saglik Kurumlar1 Y 6netimi/ Sagllk Kuruluslart Yoneticiligi/Hastane ve 9 24
Saglik Kuruluslarinda Yo6netim

Isletme 6 16,7
Bilgi ve Belge Yonetimi 1 2,8
Askeri Saglik Hizmetleri 1 2,8
Cografya 1 2,8
Calisma Ekonomisi ve Endiistri iliskileri 1 2,8
Halka iliskiler ve Tanitim 1 2,8
Kamu Hukuku 1 2,8
Kamu Y0Onetimi 1 2,8
Maliye 1 2,8
Toplam 36 100

Tablo 4 incelendiginde koruyucu saglik hizmetleri konusunda 13 lisansiistii tez ile “Saglik
Yonetimi” Anabilim Dali (%36,1) ilk sirada yer almaktadir. Bu Anabilim Dali’m %24 ile Saglik
Kurumlar1 Yonetimi/Saglik Kuruluslar1 Yoneticiligi/Hastane ve Saglik Kuruluslarinda Yonetim ve
%16,7 ile Isletme Anabilim dallar1 takip etmektedir.
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Sekil 2
Tezlerin Arastirma Yaklagimina Gére Dagilim

Nitel
5%

Derleme
31%

Nicel
61%

Sekil 2°de tezlerin arastirma yaklasimlarina iligskin bilgiler yer almaktadir. Buna gore tezlerin
%61,1’1 nicel (22), %30,6’s1 derleme (11), %5,6’s1 nitel (2) ve %2,8’1 karma (1) yaklasimla hazirlandigi
gorilmiistiir.

Tablo 5
Tezlerin Orneklem Gruplarinin Dagilimi

Orneklem Grubu Frekans (f)  Yiizde (%)
Diger (Dokiiman) 7 28
Birey 5 20
Saglik profesyonelleri 3 12
Hasta/Yatan hasta 3 12
Kurum caliganlar 2 8
Hastane Yoneticileri 2 8
Ogrenci 1 4
Ust diizey yonetici (milletvekili, biirokrat vs.) 1 4
Aile hekimleri 1 4
Toplam 25 100

Tablo 5’te lisansiistii tezlerin &rneklem gruplarimin dagilimi yer almaktadir. Caligmalarin
orneklem grubunun %28’ini dokiimanlar, %20’sini bireyler, %12’sini saglik profesyonelleri, %12’sini
hastalar ve diger gruplar olusturmaktadir.
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Tablo 6

Tezlerin Veri Toplama Ara¢larimin Dagilimi
Veri Toplama Araclari Frekans (f) Yiizde (%)
Diger (Dokiiman) 7 28
Birey 5 20
Saglik profesyonelleri 3 12
Hasta/Yatan hasta 3 12
Kurum caligsanlari 2 8
Hastane Yoneticileri 2 8
Ogrenci 1 4
Ust diizey yonetici (milletvekili, biirokrat vs.) 1 4
Aile hekimleri 1 4
Toplam 25 100

Lisansiistii tezlerde veri toplama araci olarak %32 oranla anketlerin kullanildig1 goriilmektedir.
Ulasilan verilerde dokiimanlarin kullanildig1 tezlerin oran1 %28, dlgeklerin kullanildigi oran da %28
olarak goriilmektedir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formlar: ile diger araglarin kullanildigi oran ise
%12’dir.

Sekil 3
Tezlerde Kullanilan Anahtar Kelimeler

Giyile .'fJC(‘!n’ ;:j,v;'sagllfk Pfan!amﬂsf
Saglfkta Donu5um Programf s

Yagli Bakir

ot ana Basamak Saglik Hizmetleri cutisira

Oran Analizi o= i Finansal Performans

syasi ar ( oruyucy Saglil Ik Hizmetlerr:

Hastane Hizmetleri

“Saglik hizmetleri..

Cografya Yasli Bakimi  Toplumsal cinsiyet Aile Hekimligi Hasta | Mem umvcn

Bﬂ:z?f“m”Sagl/k’“PBY/t alari =

Doku ve Organ Nekli leri

usla:;fquilGog Sagl k _Gerlatrl

Smyﬂ Gu vcnf k

Tezlerde yer alan anahtar kelimeler kelime bulutu ile gorsellestirilmistir. Buna goére saglik
hizmetleri, koruyucu saglik hizmetleri, saglik politikalari, saglik, saglikta doniisiim programi
kelimelerinin ilk sirlarda yer aldig1 belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada, lisanstistii tezlerin 6zetinde koruyucu saglik hizmetleri kavrami gecen 2003-2023
yillar1 arasinda YOK Ulusal Tez Merkezi’nde saglik kurumlar1 ydnetimi konusu altinda yer alan 36 tez
incelenmistir. Tezler, tezin tiirii, tezin yiiriitiildiigii enstitii, anabilim dali, tezin yili, tezin hazirlandig
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liniversite aragtirma yontemi, veri toplama aracglari, 6rneklem grubu, anahtar kelimeler gibi olgiitler
acisindan degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglarina bakildiginda, koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili tezlerin 2019 yilinda
diger yillara oranla belirgin bir artig oldugu goriilmektedir. Tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 Pandemisi
ile toplum tarafindan koruyucu saglik hizmetlerinin 6neminin daha fazla anlasildig: diistiniilmektedir.
Ancak pandemi dénemi ve sonrasinda konuyla ilgili lisansiistii tez sayisinda 2019 yilina oranla azalma
olmustur. Bu durum pandeminin &grencilerin  performanslarinda olumsuz etkisi olarak
degerlendirilebilir (Osadere, 2022; Vicario vd., 2024). Diger taraftan Parlar ve Kart’in (2022)
akademisyenlerin yayin performanslarina yonelik nitel c¢alismasinda akademisyenlerin yaymn
performansinda dénemi iyi ve verimli gegirerek yaymn yapmaya daha ¢ok vakit ayiranlarin yayin
performansinda artis gozlemlenmistir.

Arastirma sonuglarina gore konu ile ilgili tez ¢aligmalarin daha ¢ok yiiksek lisans diizeyinde
yapildigi belirlenmistir. Bu durum {iniversitelerde yiiksek lisans programlarinin fazla olmasi ile
aciklanabilir. Doktora diizeyinde de tezlerin koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili konulara yonelmesi
oOnerilebilir.

Arastirmada lisansiistii tezlerin Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde ve Saglik Ydnetimi, Saglik
Kurumlart Yonetimi/Saglik Kuruluglar1 Yoneticiligi/Hastane ve Saglhik Kuruluslarinda Yonetim
Anabilim Dallarinda agirlikli olarak yiiriitiildiigii belirlenmistir. Bu durum saglik yonetimi alanindaki
Anabilim Dallarimin Sosyal Bilimler Enstitiisii’'nde agirlikli olarak yer almasi ile agiklanabilir. Ayrica
tezler basta Hacettepe Universitesi olmak iizere, en fazla sirasiyla Istanbul Beykent Universitesi, Sivas
Cumhuriyet Universitesi ve Marmara Universitesi'nde yiiriitiilmiistiir. Hacettepe Universitesi’nin
egitim alaninda koklii bir {iniversite olmasi lisansiistii tezlerin en ¢ok neden bu {iniversitede
ylriitiildiigliniin agiklamasi olabilir.

Tezlerde en fazla kullanilan arastirma yaklasiminin nicel oldugu, bu ¢alismalar1 derlemeler, nitel
ve karma yontemli yaklasimlarin takip ettigi goriilmektedir. Garip’e (2023) gore son yillarda insan ve
toplum ile ilgili degisimlerin incelenmesi, sayisal veriler yardimiyla analiz edilmesi ve tartisilmasi
ihtiyact nicel arastirma yaklagimin tercih edilen bir arastirma yontemi olmasini saglamigtir. Bu
baglamda tezlerde nicel yaklagimlarin ¢ogunlugu olusturmasi beklenen bir durumdur. Ancak nitel ve
karma ¢alismalarinda ilerleyen donemlerde artis gdstermesi ongoriilebilir.

Orneklem grubu olarak lisansiistii tezler degerlendirildiginde dokiimanlar ilk sirada yer
almaktadir. Dokiimanlar1 sirasiyla birey, saglik profesyonelleri ve hasta 6rneklemleri izlemektedir.
Koruyucu saglik hizmetlerinin birey ve ¢evre sagiligimi koruyucu ve saglik hizmetlerini igermesi
caligmalarin bireyler ve saglik ¢alisanlar1 6rnekleminde yapilmasina neden oldugu diisiiniilebilir.

Lisansiistii tezlerin veri toplama araclar1 incelendiginde anketin ilk sirada yer aldif
goriilmektedir. ilhan ve Deniz (2021) anketi, gorece kiiciik ancak temsiliyet 6zelligi yiiksek
orneklemlerden veri toplama ve hedef evrene iliskin belirli genellemeler yapilmasimi saglayan veri
toplama aracidir. Dokiimanlarin ikinci sirada yer aldig1 tezlerin orani da %28 olarak bulunmustur. Sak
ve digerlerine (2021) gore dokiiman analizi; dokiimanlarin toplanmasi, goézden gegirilmesi,
sorgulanmasi ve analizi olarak tanimlanmasi siireclerini iceren bir arastirma yontemi olup, sosyal bilim
alaninda arastirma yontemi olarak kullaniminda artig gézlemlenmektedir. Ayrica lisansiistii tezlerde veri
toplama araglarinin ¢esitliligi de calismalarin nitelikleri agisindan olumlu bir gostergedir.

Arastirma sonuglarina gore konuyla ilgili lisansiistii tezlerde saglik, koruyucu saglik hizmetleri,
saglik politikalar gibi kelimelerin anahtar kelime olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ancak aktiierya,
belediye, geriatri, siyasi parti, toplumsal cinsiyet, cografya gibi farkli disiplinlere yonelik kavramlarin
anahtar kelime olarak tezlerde yer aldig1 belirlenmistir.

19



Sustainable Welfare

Arastirma sonucunda saglik yonetimi bakis agisiyla bir degerlendirme yapildiginda koruyucu
saglik hizmetleri ile ilgili doktora tezlerinin artirilmasi, nitel ve karma yaklasimlarla ilgili
arastirmacilarin desteklenmesi ile bu yontemlerle hazirlanmis tezlerin artirilmasi, saglik yonetimi
alaninda ¢aligan arastirmacilarin konuya iligkin farkindaliklarinin artirilmasi 6nerilebilir.

Etik Kurul Onay1

Bu calisma i¢in Etik kurul karar1 gerekmemektedir.

Finansman

Calisma herhangi bir finansal destek almamustir.

Yazar Katkilar
Aragtirma Tasarimi (CRediT 1) Yazar 1 (%100)

Veri Toplama (CRediT 2) Yazar 1 (%100)

Aragtirma - Veri Analizi - Dogrulama (CRediT 3-4-6-11) Yazar 1 (%2100)
Makalenin Yazimi (CRediT 12-13) Yazar 1 (%100)

Metnin Tashihi ve Gelistirilmesi (CRediT 14) Yazar 1 (%100)

Cikar Catismasi

Yazar agisindan ya da fgciincii taraflar acisindan c¢alismadan kaynakli ¢ikar catismast
bulunmamaktadir.

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclar1 (SDG)
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari: 3 Saglik ve kaliteli yasam
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari: 6 Temiz su ve sanitasyon

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari: 10 Esitsizliklerin azaltilmasi
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EXTENDED ABSTRACT

Changes in individuals' lifestyles have led to an increase in non-communicable diseases. This situation has
especially increased the importance of the need for preventive health services. Preventive health services are health
services aimed at protecting and improving the health of individuals and play an important role in improving public
health. In this context, the aim of the study is to examine the theses about preventive health services in the field of
health management.

In the research, document analysis was conducted to evaluate the bibliometric properties of postgraduate
theses on "preventive health services". For the research, theses registered to the YOK National Thesis Center were
scanned with the keyword "preventive health services" and 230 postgraduate theses were reached. The theses were
scanned again with the keyword "health institutions management" under the subject heading and 36 postgraduate
theses were reached. The theses within the scope of the research were evaluated in terms of year, thesis type,
affiliated institute, university, keyword, department, advisor title parameters. Document analysis method, one of
the qualitative data analysis methods, was used in the research. In this research, theses taken from the YOK thesis
database were transferred to the computer. Theses transferred to the computer were coded and analyzed using the
SPSS program. Since the data collected for the study was obtained from publicly available documents, ethics
committee permission is not required.

It was determined that the most postgraduate thesis studies on preventive health services were conducted
in 2019 (22.2%). It is observed that there was a significant decrease in the number of postgraduate theses published
in 2020 (5.6%) and the decrease continues including 2023. 80% of the theses are master's theses (29), 17% are
doctoral theses (6) and 3% are medical specialty theses (1). Postgraduate theses on the subject have been prepared
in 20 universities. This shows that the subject is being studied as a study subject in different universities. The
universities where the most theses were conducted were determined as Hacettepe University (16.7%), Beykent
University (11.1%) and Sivas Cumhuriyet University (11.1%). It is seen that 61.6% of the theses were made in
Social Sciences, 30.6% in Health Sciences, 2.8% in Postgraduate Education, 2.8% in Turkish Studies and 2.8% in
the Faculty of Military Medicine. The Department of "Health Management" ranks first with 13 postgraduate theses
on preventive health services (36.1%). This Department is followed by Health Institutions Management/Health
Institutions Administration/Management in Hospitals and Health Institutions with 24% and Business
Administration with 16.7%. It was observed that 61.1% of the theses were prepared with a quantitative approach
(22), 30.6% with a compilation approach (11), 5.6% with a qualitative approach (2) and 2.8% with a mixed
approach (1). The sample group of the studies consists of 28% documents, 20% individuals, 12% healthcare
professionals, 12% patients and other groups. It is observed that surveys are used as a data collection tool in
graduate theses with a rate of 32%. In the data obtained, the rate of theses in which documents are used is 28%,
and the rate in which scales are used is 28%. The rate where semi-structured interview forms and other tools were
used is 12%. Key words in the theses are visualized with word cloud. Accordingly, it was determined that the
words health services, preventive health services, health policies, health, health transformation program were at
the top of the list.

When an evaluation is made from the health management perspective as a result of the research, it can be
recommended to increase the number of doctoral theses on preventive health services, to support researchers on
qualitative and mixed approaches and to increase the theses prepared with these methods, and to increase the
awareness of researchers working in the field of health management on the subject.
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